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９月予定表

am

pm

今年もこの季節がやってきました‼かかしコンテスト☆
去年出品できなかった“スナフキン”のかかしを仕上げ、今年こそは出品しようと思います‼
１０月にはまたプログラムで見学＆投票にも出かけます。
上位入賞を目指して頑張りましょう‼

野球ゲーム

am
ガーデニング かかしコンテスト準備② 大人の塗り絵

pm

みんなで脳トレ‼

ほのぼの

モルック

休み

ほのぼの

かかしコンテスト準備①

am
懸賞チャレンジ‼ お菓子作り

ほのぼの ほのぼの

ミニクッキング

休み

オセロッチャ

ほのぼの

am
麻雀/ゲーム モルック ベーカリーかがやき

pm
水谷先生の
ゲームコーナー

今井Dr.に
チャレンジ‼

風船バレー

ほのぼの

ほのぼの

pm
たけしさんの
笑う時間

体力測定

ほのぼの

pm

am
中秋の名月 クラフト

ほのぼの ほのぼの

グランドゴルフ

ほのぼの

敬老の日

クッキング 懸賞チャレンジ‼ ちぎり絵

休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

かがやき運動

秋分の日

ほのぼの

栄養士さんの
プログラム

ほのぼの

ほのぼの

大人の塗り絵

ほのぼの

ワーカーさんの
プログラム

休み

休み 休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

紙版画

休み 休み

ほのぼの ほのぼの

みさこさんの
健康チェック

メンバー企画

音楽療法

ほのぼの

病院レクに参加
（大正琴の演奏会）

ほのぼの

院長先生の
プログラム

デイケア喫茶

ほのぼの

のりえさんの
プログラム

カラオケ

ほのぼの

カラオケ

ほのぼの

ほのぼの

書道/水墨画


