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７月予定表

am
懸賞チャレンジ‼ ガーデニング

院長先生の
プログラム
（夏の遠足）

クラフト ミニクッキング

ほのぼの ほのぼの

リアル野球盤

ほのぼの

栄養士さんの
プログラム

オセロッチャ

ほのぼの

am
大人の塗り絵 ちぎり絵

休み 休み

クッキング

ウェルネス体操

ほのぼの

シャッフルゴルフ

ほのぼの

ボードゲーム

ほのぼの

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

pm

休み

ほのぼの ほのぼの

pm
麻雀/ゲーム

ほのぼの

休み

am
懸賞チャレンジ‼ ベーカリーかがやき 書道/水墨画 クラフト

am
みんなで脳トレ‼ 紙版画 大人の塗り絵

pm
ワーカーさんの
プログラム

デイケア喫茶

ほのぼの

pm
風船バレー かがやき運動 モルック

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

am
懸賞チャレンジ‼

ほのぼの

pm
たけしさんの
笑う時間

7月5日（水）は、院長先生のプログラム（夏の遠足）です。
車の都合上、今回から定員を12名と決めさせて頂くことになりました。
参加希望の方は、必ず6月29日（木）までに、デイケア棟にて利用希望用紙に記名をお願いします。
定員を超えた場合は抽選となります。ご了承下さい。また、申し込み後キャンセルされる場合は、出来るだけ早く
連絡をお願いします。繰上げて希望者に連絡致します。

海の日

休み 休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの ほのぼの

お菓子作り

休み

五目ゴルフ

ほのぼの

休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

音楽療法

今井先生に
チャレンジ‼

カラオケ

ほのぼの

ほのぼの

みさこさんの
健康チェック

スクラッチアート

ほのぼの

水谷先生の
ゲームコーナー

グランドゴルフ

ほのぼの

のりえさんの
プログラム


