
デイケアかがやき

月 火 水 木 金 土 日
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

８月予定表

am
曼荼羅アート 麻雀/ゲーム大人の塗り絵

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

pm
院長先生の
プログラム

風船バレー

ほのぼの

シャッフルゴルフ

ほのぼの

am
ガーデニング ベーカリーかがやき イベント実行委員会

pm
ほのぼの

水谷先生の
ゲームコーナー

のりえさんの
プログラム

カラオケ

ほのぼの

am
マンカラ スクラッチアート 懸賞チャレンジ‼ クラフト

みさこさんの
健康チェック

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

pm
ワーカーさんの
プログラム

野球ゲーム(リアル野球盤改め)

ほのぼの

グランドゴルフ

ほのぼの

ほのぼの

pm
オセロッチャ ウェルネス運動

ほのぼの ほのぼの

カラオケ

ほのぼの

am
みんなで脳トレ‼ 五目ゴルフ クッキング

ほのぼの ほのぼの

pm
たけしさんの
笑う時間

お菓子作り 大人の塗り絵

ほのぼの ほのぼの
am

クラフト 懸賞チャレンジ‼

ほのぼの ほのぼの

ピア活動に参加
（病棟の方との交流会）

休み 休み

ほのぼの

休み休み

栄養士さんの
プログラム

DC夏祭り

ほのぼの

休み 休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

デイケア喫茶
山の日

ほのぼの

ほのぼの

ミニクッキング

モルック

ほのぼの

懸賞チャレンジ‼

１０日の『イベント実行委員会』にて、１７日の
『DC夏祭り』と２５日の『メンバー企画』につい
て、企画等の話し合いをしたいと考えていま
す。
皆さんのアイデアで、楽しいプログラムにしま
しょう‼

かがやき運動 体力測定

休み 休み

今井Dｒ.に
チャレンジ‼

紙版画

ほのぼの

ほのぼの ほのぼの

書道/水墨画

メンバー企画

ほのぼの


