
デイケアかがやき

月 火 水 木 金 土 日
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pm

ほのぼの ほのぼの

なごみヨガ

ほのぼの

pm

水谷先生の

ゲームコーナー

am

スクラッチアート ボードゲーム

のりえさんの

プログラム

7月予定表

am

お菓子作り スクラッチアート

みんなで脳トレ‼

am

クラフト 書道/水墨画

ワーカーさんの

プログラム

pm

ほのぼの

ほのぼの

七夕準備 大人の塗り絵

ほのぼの ほのぼの

モルック

ベーカリーかがやき

休み

ほのぼの ほのぼの

院長先生の

プログラム

野球ゲーム

ほのぼの

休み

DVDでストレッチ

ほのぼの

しそジュースを作ろう‼

ほのぼの

休み

ほのぼの ほのぼの

休み

休み

ミニクッキング

ほのぼの

モルック

ほのぼの

休み

ほのぼの

オセロッチャ

みさこさんの

健康チェック

ほのぼの ほのぼの

懸賞チャレンジ‼

ほのぼの

ほのぼの

デイケア喫茶 新・五目ゴルフ

今井Dr.に

チャレンジ‼

am

マンカラ 紙版画 クッキング

ボーリング

ほのぼの

海の日

休み

ほのぼの ほのぼの ほのぼの ほのぼの

大人の塗り絵

音楽療法

ほのぼの ほのぼの ほのぼの

休み

ガーデニング

ほのぼの

pm

ビリヤード 体力測定 カラオケ麻雀/ゲーム

ほのぼの

月末のメンバー企画では、喫茶店へお茶をしに行くことを企画

しています。

どこへ行きたいか、またみんなで相談しましょう‼

（プログラムは急に変更になる場合があります。ご了承下さ

い。）

am

ウェルネス運動 クラフト

ほのぼの ほのぼの

pm

オセロッチャ

ほのぼの

たけしさんの

笑う時間

メンバー企画

『喫茶店へ行こう‼』

懸賞チャレンジ‼

ほのぼの


