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                      12 月 26 日(木)  

                       DC 忘年会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

                             

 

 

 

 

                         １２月１１日(水) 

                          大人の社会科見学 

 

 

 子供の頃、社会科見学ってワクワクしませんでしたか？ 

そんなワクワクを求めて、“下呂市制 20 周年記念企画『よみが

えるふるさとの学校～下呂市内の学校資料から～』”の見学へ、

下呂ふるさと歴史記念館（下呂市森）へ行ってきました。 

 下呂市内の小中学校で守り伝えられてきた学校資料を中心に、

さまざまな展示がされていました。かつては下呂市には各地区ご

とに小学校があったことを知って驚いたり、当時の机

や椅子を見て懐かしむメンバーもみえました。 

 常設されている遺跡等の展示も見ることができ、

とても有意義な時間となりました。 

2024 年も、楽しく忘年会を行うこ

とが出来ました‼ 

午前中はクッキングでごちそう作

り。昼食はみんなで作った食事とノン

アルコールドリンクで乾杯♪午後は

ボーリングで体を動かした後、ビンゴ

を行いました。 

 かかしコンテストの商品は、ヒレカ

ツ、唐揚げ、ノンアルコールドリンク、

ビンゴの景品へと変わり、忘年会に彩

を加えてくれました‼ 

寒空の下、DC の玄関前に立ち続け

てくれているかかしのマリオに敬意

を表し、プログラムにはマリオの絵を

添えました。 



 

 

 

12 月３日(火)       

『ベーカリーかがやき』  

 メンバーさんからリクエス

トを頂き、久々にハンバーガー

を作りました。 

手作りのバンズに手作りの

パテ。肉汁を活用して作ったソ

ースをたっぷりかけて、チェー

ン店にも負けない美味しいハ

ンバーガーが出来ました！ 

12 月 13 日(金)  

『お菓子作り』 

 12 月といえばクリスマス

☆今年はカップシフォンのク

リスマスケーキを作りました。 

 中にはカスタードクリーム

をたっぷり詰めて、上にはスプ

ーンで生クリームをぽてっと

落とし、最後に大きな苺を飾り

ました。 

12 月 17 日(火)  

『ミニクッキング』 

 お正月を意識して、“たつ

くり”“きんとん””紅白な

ます“を作りました。 

 どれも比較的短時間で簡

単に出来るおせち料理です。 

後日、自宅でも作ってみたと

話してくださったメンバー

さんもみえました。 
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